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Die gemiitliche Entwicklung und ihre Verzogerung
bei Jugendlichen *

Von
W. HALLERMANN
(Bingegangen am 11. November 1955 )

Die psychologische Forschung hat in den letzten Jahrzehnten in
guten Einzeldarstellungen und auch in gréBeren Zusammenhéngen
Einblicke in die geistige Entwicklung des Kindes und Jugendlichen
gegeben und auch Testmethoden und bestimmte Untersuchungs-
richtungen ausgearbeitet, die die Prifung des Entwicklungsstandes der
niederen und hoheren Verstandesfunktionen gerade beim Jugendlichen
erleichtern. Dabei ergibt die Feststellung des sog. Intelligenzquotienten
nach den modifizierten Methoden von BINNET-SmMON-BoBERTAG Wwich-
tige Anhaltspunkte, obwohl man derartige konkrete Ergebnisse keines-
falls iiberschitzen darf, da sie in vielen Fillen trotz ihrer Richtigkeit
einen falschen MafBstab abgeben und auch von der Priifsituation ab-
héingig sind. Immerhin gelingt es in der Regel bei vorhandenem Ein-
fiihlungsvermogen, bei Kenntnis des Lebenskreises und Beriicksichti-
gung vieler Umsténde, ein einigermaflen sicheres Urteil iiber die Ver-
standesentwicklung eines Jugendlichen aufzuzeigen.

Man ist in fritheren Jahrzehnten nicht der Gefahr entgangen, auch bei der
Bewertung der sozialen Anpassungsfihigkeit diesen relativ leicht abschatzbaren
Perstnlichkeitsbereich zu iiberschitzen. Das mag noch mit der Vorstellung
des 19. Jahrhunderts zusammenhéngen, in dem in der Vermehrung des Wissens
ein Hauptziel der Erziehung gesehen wurde.

Dabei zeigt sich aus den Untersuchungen der letzten Jahrzehnte deutlich, daf3
neben der kérperlichen Acceleration und der wohl auch gréBeren biologischen
Vitalitit der heutigen Jugend eine ,,Intelligenzleistungsverfrithung* bei einem
Nachlassen und einer verdnderten schulischen Leistung festzustellen ist. Gedachtnis
Merkfihigkeit, Kritik und Abstraktionsfihigkeit scheinen abzunehmen, Wendig-
keit, EntschluBfihigkeit scheinen unter dem suggestiven Einflull der Zivilisations-
reize und den Anforderungen eines verinderten Daseins eine gréfiere Bedeutung
zu erlangen. Der Jugendliche lebt noch mehr als frither augenblicksbezogen, hat
aber weniger Phantasie und ,,denkt*‘ weniger als frither (MocrOW u. a.).

Von diesem ,,Wandel*“ im Bilde des Jugendlichen scheinen offenbar
alle Bereiche der Persénlichkeit betroffen, auch diejenigen, denen fiir ein
soziales Wohlverhalten, fiir eine soziale Einordnung eine noch gréBere
Bedeutung als dem Intellekt zukommt.

* Vortrag auf der Tagung der Deutschen Gesellschaft fiir gerichtliche und
soziale Medizin Juli 1955 in Diisseldorf.
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Die soziale Anpassung und Einordnung in die Gemeinschaft wird durch eine
mindestens mittlere Intelligenz zweifellos erleichtert. Entscheidendes ist jedoch
von der Beherrschung der triebhaften Bereiche, von der gemiitlichen Verfassung,
von dem Vorhandensein echter bejahender Fremdwertgefithle (SCHNEIDER) ab-
hiéngig, ob ein Mensch sich einordnet, die Gesetze halt, oder ob er kriminell und
agozial wird. Bover sieht beim Jugendlichen den gemeinsamen kriminogenen
Faktor in der Unsicherheit, die durch eine unvollstindige Anpassung des Ichs an
die Notwendigkeit der psychischen und sozialen Welt entstehe und als Folge Angst,
Spannung und Aggression, d. h. Delikte erzeuge. Die Unsicherheit kommt aus der
fehlenden Geborgenheit. Geborgen ist der Mensch dort, wo er sich angenommen
fihlt (BOTLER), wo er mit seinem Gemit, seinem Gefiihl fest verankert ist. Ge-
fihle sind anlagemaBige Reaktionsbereitschaften; sie sind beim Kinde in ihrer
Entwicklung, Farbung, Quantitit und Qualitét von der Intp@ktﬁei‘o des im Werden
begriffenen Gehirns abhingig, aber auch im weitesten. Ausmafl von der Atmo-
sphire, vom seelischen Klima der Umwelt bestimmbar und in entscheidenden
,,sensiblen Lebensphasen®® verschiedenartig ausformbar. GRUHLE bezeichnet das
Gemiit als den Sammelnamen fiir alle Gefiihlsregungen und spricht vom Gemiit
als dem Aufbau der Gefiihle, als eine ,letzte nicht weiter riickfiithrbare Seins-
qualitat’‘. Er versteht unter Charakter den Aufbau der dauernden Eigenschaften
des Gemiites und des Willens. FEr unterscheidet Ausgestaltung des Gemiits,
Reichtum und Armut, Stirke und Schwiiche, Ansprechbarkeit und Indolenz.
JASPERS betont: ,,Die abnormen Variationen in der Qualitit des eigentlichen
Charakters, des Systemes der Trieb- und Gefithlsanlagen sind fiir das Wesen der
Personlichkeit tiefgreifender als alle Variationen der Struktur, des Temperaments
und des Willens“. Es gibt bei der Untrennbarkeit aller Seinsschichten und dem
komplizierten Aufbau und Ablauf des Antriebs und Handlungsgeschehens keinen
scharf umschriebénen allgemein versténdlichen Begriff fiir denjenigen seelischen
Bereich, der in meinen Hrérterungen iiber die soziale Anpassungsfahigkeit des
Kindes und des Jugendlichen besonders angesprochen werden soll. Gerade beim
Jugendlichen wird in der Regel der Zugang zur sozialen und rechtlichen Ordnung
nicht tiber die Einsicht oder auch den Willen gefunden, sondern vornehmlich iiber
das Frleben sozialer Werte (PETERS). Diese Werterlebnisfdhigkest ist an das Vor-
handensein und die Ausbildung von bejahenden Fremdwertgefiithlen gebunden und
ist neben der Féhigkeit der Willensbildung und der Einsicht in den Sinngehalt
des Lebens die Grundlage der jugendlichen Verantwortlichkeit.

Aus unserem nicht kleinen Material jugendlicher Rechtsbrecher,
von denen die Auswertungen der letzten 50 Fille meinen Ausfithrungen
zugrunde liegen, ist immer wieder abzuleiten, dal bei seelisch verbildeten
oder verwahrlosten jugendlichen Straftdtern, aber auch bei der Situa-
tions- und Entwicklungskriminalitit die Besonderheiten der Gemiits-
sphire eine wesentliche Voraussetzung fiir das Zustandekommen der
Straftaten waren.

Es scheint mir erforderlich zu betonen, daB von dem hier zu behan-
delnden Gemiit, die emotionale Bewegtheit, um nicht zu sagen der
emotionale Reflex, mit seinem fast instinktartigen Ablauf ebenso wie
der sog. Stimmungsuntergrund, der der Vitalsphire entspringt, und
auch das eigentliche Temperament getrennt werden miissen. Alle diese
seelischen Bereiche und ihre entsprechenden morphologischen Struk-
turen stehen auch mit jenen seelischen Empfindungen in engstem
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Zusammenhang, die vielleicht am ehesten mit dem Begriff ,,Mitgefiihl*
umgrenzt werden konnen. Dafl auch hier engste Beziehungen zu
phylogenetisch sehr frithen Entwicklungen bestehen, die in angeborenen
Verhaltungsweisen der Tiere auf Schliisselreize (LorrNz, LHOTSKY), in
Ausdrucksbewegungen der Freude, des Erkennens, als Instinktregungen
ihre Zentren im Hypothalamus haben (TINBERGEN), wird bei den
weiteren Ausfithrungen bedacht werden miissen. Man wird dabei nicht
so weit gehen kdnnen wie LorENZ, der ,,glaubt’’, dal auch beim Menschen
viele aesthetische und ethische Wertempfindungen, viele seiner funda-
mentalen Einstellungen zu Gut und Bdse von echten angeborenen
Auslésemechanismen abhingig sind*. Die erblich festgelegten Verhaltens-
formen, die sogen. Erbkoordinationen nach LorRexNz sind durch die
Geformtheit der Ausloseschemata, die die Gefithlsbeeinflussung hervor-
rufen, primir festgelegt. Die Gefithlstonungen und Wallungen ent-
stehen bei Tieren im allgemeinen durch das, was sie wahrnehmen, beim
Menscheq, dem Instinktreduktionswesen, aber in erster Linie durch
das, was er denkt. Die Grundaffekte stimmen wohl bei Mensch und
Tier iiberein, und wir werden auch beim Menschen jene angeborenen
seelischen Schemata wiederfinden, die latent bleiben kénnen und erst
durch erregende Umweltreize in bestimmten sensiblen Phasen der
Entwicklung aktiviert werden (LEOTSKY). Auch bei der menschlichen
Triebgestaltung ist die Fixierung offenbar dann besonders schwer
I6sbar und 16schbar, wenn die Prigung in einer ,,prigsamen Phase‘
- (sensiblen Phase) erfolgt. Triebe sind erlebte Instinkte, aber das Wissen
von der Variationsmdoglichkeit, der Entscheidungsfreiheit des Menschen
‘und seiner sittlichen Freiheit erlaubt uns, von Schuld und Verantwort-
lichkeit zu sprechen.

Die Ausformung der hoheren seelischen Gefiihle, insbesondere jener
Seinszustinde, die etwas anderes darstellen als die Wirkung der emo-
tionalen Affekte, und die zur Bildung echter Gemiitswerte, zu Wert-
erlebnissen fithren, ist — davon werden wir ausgehen miissen — als
Sicherung gegen asoziales Verhalten wesentlich entscheidender als
der Anteil des Intellekts. Ich will mich bemiihen darzulegen, wie es
zur Entwicklung und Beeinflussung jener Zustinde des Mitgefiihls, des
Mitemptindens, des Miiverstindnisses, der Miferlebnisfahigkeit, des

. Mitleides und schieBlich der Mitverantwortung kommt.

Die sehr wumfangreichen Untersuchungen und Beobachtungen
psychologisch interessierter Arzte, Psychologen und Pidagogen aller
Linder haben unter Beriicksichtigung und Verwertung der wichtigen
Ergebnisse psychoanalytischer Forschung meines Erachtens beweis-
kriftig dargelegt, dafl die Grife des Vertrauens eines Kindes zu seiner
Umwelt und damit seine seelische und vegetativ-hormonale gliickliche
‘Gleichgewichtslage in dem so wichtigen ersten Lebensjahr vom seelischen
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Status der Mutter abhingt. Das Klima und die Atmosphére in der
Familie spielen gerade im 1. Lebensjahr eine groBe Rolle firr die Ent-
wicklung und gute Tonung dieser Grundgefiihle. Mitgefiihl, seine Vor-
stufe Kontakt- und Liebesfihigkeit und ihre Verkniipfung mit dem
emotionalen Reflex konnen sich wohl nur entwickeln auf dem Boden
der Sicherheit und Geborgenheit. In kalter und liebloser, aber auch in
gereizter und gespannter Atmosphire werden im neurovegetativen und
im seelischen Bereich Fehlinnervationen bewirkt, die sich korperlich als
nervise Storungen in triebhafter Unruhe entladen und die Gefihls-
region mit Angst und Miltrauen zur Umwelt besetzen. Ebenso wie
sich die Leistung eines Kindes abhéngig vom Alter entwickelt und dann,
wenn sie nicht in einer bestimmten Altersstufe erlernt wird, unter Um-
stdnden tiberhaupt nicht recht zur Entfaltung gelangt, so ist offenbar
auch fir die Auswirkung dieses Erlebnisses der Atmosphére, das den
Gefithlsgrund tént und die Gefithlsbeziebungen entwickeln 1idBt, die
fritheste Lebensphase entscheidend. Das vegetative Gefithl der Nest-
wirme und der Geborgenheit, das Zirtlichkeit und Konsequenz zur
Voraussetzung hat, ist etwas, was mit dem Milieu zwischetn Mutter und
Kind zusammenhingt. Man kann schon fragen, ob es unter diesen
Aspekten richtig erscheint, Mutter und Kind, wie es in zunehmendem
MaBe in jeder Klinik geschieht, gleich nach erfolgter Geburt zu trennen.
Die seelische Einheit zwischen Mutter und Kind kann nicht innig und
fest genug gedacht werden. HoFMEIER spricht davon, daB die Kinder
nach der Geburt zum erstenmal , kaserniert’* werden. FEr weist darauf
hin, dafl das Neugeborene auch in der saubersten und sterilsten Aufzucht
in dieser Kasernierung zu wenig Ruhe und Geborgenheit erfahre. Es
scheint fiir die Fahigkeit des spiteren Kontaktes, fiir die Aufnahme
echter Liebesbeziehungen notwendig zu sein, die Verbindung zwischen
Mutter und Kind moglichst eng zu belassen. Die beste Kinderpflegerin,
die viele Siuglinge zu betreuen hat, kann die Mutter nicht ersetzen.
Heimkinder, die elternlos bzw. mutterlos aufwachsen, haben ein ver-
kiimmertes und verarmtes Empfindungsleben und stehen in Gefahr,
die richtige Einstellung zur Umwelt zu versiumen. Die psychische
Untererndhrung, der Liebesmangel, die Vertreibung der Kinder aus dem
Paradies ,,der warmen Gefiihle” (REtwarp), die fehlende miitterliche
Zirtlichkeit ist die Wurzel einer spéteren Kriminalitit.

Etwa im 3. Lebensjahr hat das Kind aus seiner Beziehung zu Haus
und Familie bereits erfahren und irgendwie gelernt, ob es in dieser Welt
Sicherheit und Freundschaft erwarten kann oder ob es MiBtrauen
und Furcht entgegenbringen mull (Smrremax). Nur die thymogenen
Faktoren, die Gemiitsbindung an andere Menschen werden es befihigen,
im spédteren Leben sozial zu bleiben. Wir kennen aus der Kinder-
literatur den Zustand der seelischen Inanition (HAMBURGER), und wir
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kénnen vielfach noch in spéteren Jugendjahren und oft fir das ganze
Leben des Betreffenden den Entbehrungszustand jener Kinderjahre
aufzeigen, der eine der wesentlichen Griinde fiir Anpassungsschwierig-
keiten darstellt. Die Fahigkeit des Kontaktes mufl in der frithesten
Jugend erlernt werden und wird durch mangelnde Geborgenheit in der
Intimijtat der Familie erschwert. Die Ausbildung dieser Mitgefiihlswerte
und die bestimmte Intensitdt seelischer Gefithle mit der Fiahigkeit
echter Zuwendung zu den Mitmenschen ist in ihrer Entfaltung an die
Atmosphére und das Klima der frithen Jugend gebunden. In 17 von
unseren 50 Fillen nicht schwachsinniger jugendlicher Rechtsbrecher
war die Ehe der Eltern frith geschieden, 7 Kinder waren zum Teil gleich
nach der Geburt in mehr oder weniger guten Pflegestellen untergebracht,
in fast allen Fallen lagen Erziehungsmingel vor, waren die Elternteile
unausgeglichene gegensiitzliche Naturen, in der Erziehung wechselten
Hérte und Verwohnung, fehlte Geborgenheit und Sicherheit zu Hause.

Nach der Kindheitsperiode durchlduft der junge Mensch bis zur
Vorpubertit eine im allgemeinen wenig bewegte, nun schon ziemlich
festgelegte gemiitliche Entwicklung. Er ist wihrend dieser Periode von
der Umwelt, den Vorbildern zunéchst in der Familie und spiter auch in
seinem Spielrevier, der Strafle, der Schule usw. abhéngig in einer Weise,
die ihm, entsprechend seiner unvollstindigen Entfaltung, bestimmte,
von ihm nicht weiter kontrollierte Grundlagen gibt. Mit dem Einsetzen
der Vorpubertit gerit diese mehr oder minder starke Abhingigkeit ins
Wanken. Jetzt beginnt eine zweite ungemein wichtige sensible Phase,
in der die bislang mehr unbewuf3t hingenommenen und erfahrenen Mit-
gefiihlszustinde neu geformt und geprigt werden miissen. Die Fremd-
wertgefithle — eben insbesondere jene Gefithle des Mitempfindens —
treten zunichst in -der negativen Trotzphase der Pubertét weitgehend
zuriick und verblassen in ihrer Wirksamkeit. Das abstrakte Denken,
das in dieser Phase erlernt wird, férdert nicht das Kontaktbediirfnis,
sondern isoliert zunichst den Jugendlichen stirker. Es bildet sich aber
aus den nun gegebenen Reifungsméglichkeiten und Entwicklungen die
bewufitere eigentliche Personlichkeit heraus, und der Jugendliche
kommt nun langsam zu einer andersartigen, bewuBiter erlebten Ver-
ankerung jener Mitgefiihle.

Beidem Einsturm des so vielfiltigen Neuen in der Pubertit, bei der Un-
verbundenheit des Neuen, das bewiltigt werden muf, treten zunéchst
andere Vorstellungselemente, Interessen, Dringe und Triebe in den Vor-
dergrund. Der Jugendliche kommt iiber das Ich-Erlebnis, das ihm viel
Schwierigkeiten und Miihe bereitet, zur Anerkennung des Du und schlie(-
lich in der vollendeten Reife zum Wir und zur Mitverantwortlichkeit.

Die abgesunkenen Erlebnisse der Kindheit, die atmosphérisch
wirksam waren und den Boden abgeben, auf dem nun weitergebaut wird,
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bestimmen auch noch in der Pubertit die Richtung dieses nunbewuBteren
Einbaus derartiger Strebungen und Gefiihle in die werdende Personlich-
keit. Man kann fast stets beispielhaft an der Bewiltigung der Sexualitit
und ihrem Einbau erkennen, in welcher Weise diese Kindheitsereignisse
und -erlebnisse wirksam waren. Bei den sexuellen Delikten der Puber-
tierenden erkennt man an der riicksichtslosen Durchsetzung der trieb-
haften und drédngenden Wiinsche hiufig das Fehlen des frithkindlichen
Kontaktes, das Unvermégen des Mitemplindens und Mitfiiblens, die
Verhirtung gegeniiber den Empfindungen anderer und oft die weit-
gehend fehlende echte Erlebnisfahigkeit. In der sensiblen Phase der
Pubertit nimmt jedoch dann das Kontaktbediirfnis wieder zu, und es
zeigh sich nun mit aller Deutlichkeit, daB ,,das Bediirfnis nach Zu-
neigung’’ nicht verzichtbar ist (Scort).

Auf die so auffallige Verzégerung der allgemeinen seelischen Entwicklung bei
straffilligen Jugendlichen, die dadurch gegebenen Dissoziationen und Asynchronien
haben zahlreiche Autoren, unter anderen KRErscHMER, Vinrinesg und Innom-
MaNN-CoRisT aufmerksam gemacht. Die labile Phase der Reifungsentwicklung
wird dadurch weiter in die Linge gezogen und, was besonders wichtig ist, die
kbrperliche Entwicklung ist nicht mehr signifikant fiir den erreichten Grad der
seelischen Reife (ZELLER). Die heutige zivilisatorische Umwelt bietet eine Reiz-
tiberflutung, die sich fiir die Verinnerlichung der Jugendlichen und Heranwach-
senden stark negativ auswirkt.

In den Pubertitsjahren muf sich der Charakter bilden, den wir als
Inbegriff einer festgefiigten Gefiihls- und Willensanlage verstehen. In
der Zeit der Pubertdt soll sich ferner jener Anteil des Gewissens formen,
der durch Beispiel, durch Identifizierung mit der Umwelt erwichst, und
der neben dem urspriinglich Sittlichen wesentlich fiir das soziale Wohl-
verhalten eines Menschen verantwortlich ist. Durch die heute gegebene
Verzogerung der seelischen Entwicklung, die durch ein ungiinstiges
Milieu noch weiter hinausgeschoben wird, entstehen Liicken und Diskre-
panzen in der frither mehr kontinuierlichen Entwicklung, die sich als
»,Gemiitsarmut und Bindungslosigkeit, als Mangel an Mitgefith1 offen-
baren. Hiufig gehen dabel Stérungen der Verhaltensweise echten
Storungen des noch unfertigen Charakters voraus. Delikte der Jugend-
lichen entspringen oftmals der ratlosen Unsicherheit, die sich aus diesem
disharmonischen Gesamtgefiige ergibt, der Lebensangst, die sich in
Aggression umsetzt, dem Geltungsstreben, das durch den fehlenden
Kontakt sich ungehemmt entfaltet und schlieBlich dem HaB des
gefiihlsleeren vereinsamten jungen Menschen. Jugendliche, die nicht
in der Geborgenheit der Familie gelernt haben, sich unterzuordnen
und ihre triebhaften Regungen einzuordnen, geben bei dem Ein-
bruch triebhafter Regungen dumpfen korperlichen Spannungsgefiihlen
nach, ohne dafi sie es vermdgen, altruistische Hemmungen ein-
zusetzen.
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In der frithen Kindheit begiinstigt ein Sicherheitsgefiithl und das
Sichgeborgenfiihlen die gesunde gemiitliche Entwicklung, der Jugend-
liche und auch noch der Heranwachsende benétigt aber auch weiterhin
in seiner Umgebung das Leitbild, an dem er nun schon bewulter lernt,
einen MafBistab an sein Handeln anzulegen. Gerade in den Jahren der
Reifung ist der Jugendliche leider oft ohne rechtes Vorbild und gerade
in unserer jetzigen zivilisatorischen Umwelt wird er in stéirkerem Um-
fang durch schlechte Vorbilder, durch ,,geheime Miterzieher”, Film,
Lektiire, Revier angeregt. Weil die Eltern fiir die Jugendlichen ,keine
Zeit haben®, weil sich niemand um sie kiitmmert, weil das Revier falsche
Ideale und Leitbilder vermittelt, weil die Phantasie durch oberflichliche
und rasch voriibergehende wechselseitige Reize triebhaft angestachelt
wird, kommt es nur schlecht zum Aufbau echter mitmenschlicher
Gefiible und Wertungen. Der Jugendliche kommt nicht zur nétigen Ruhe,
in der er sich selbst eigene Werte schaffen konnte, er errichtet keine
Wertetafel fiir sein Handeln, sondern iibernimmt Bewertungen, wie
sie ihm aus der oft schlechten Umwelt angeboten werden, kommt
nicht zum eigenen Charakter, sondern wird, wie ich es nennen mdéchte,
ein Second-hand-man, oberflichlich, ohne echte gemiitliche Veranke-
rung. In der Pubertit, in der neue Gefithlsregungen erstmalig auftreten
und durch Prigung und Vorbild ihre Richtung und Wertung erfahren,
ist also wiederum die Umwelt entscheidend, in welcher Weise die Reak-
tionsbereitschaften (die Anlage fiir Gemiitswerte) sich entwickeln.

Es ist nur folgerichtig, wenn sich unter schlechter Milieueinwirkung,
wie wir es in dem Massenexperiment der Nachkriegsjahre sahen, aus
dem Versagen der Erwachsenen ein Versagen der Jugendlichen ergibt.

Neben einer allgemeinen Milieuschidigung, die die Entfaltung echter Gemiits-
werte zuriickdringt oder verhindern kann, kénnen auch seelische Traumen akuterer
Art schwere Abnormisierungen bedingen und eine Verhaltensweise resultieren
lassen, die auf den ersten Blick einer Gefithlsarmut zu entsprechen scheint.
Geromow hat an dem Beispiel der seelischen Uberforderung jugendlicher Kindes-
mérderinnen sehr anschaulich dartun kénnen, daff jugendliche Médchen in der
Schwangerschaft, einer weiteren sensiblen Pericde (MrvER, HorzaPFEL), infolge
konstellativer Besonderheiten, in dem Gefiihl der Vereinsamung, Ratlosigkeit und
Unsicherheit, in eine Grenzsituation gelangen, in der an sich vorhandene Fremd-
wertgefithle und auch instinktméBig vorbereitete Muttergefithle soweit gehemmt
und verdeckt werden, daB es zu einer neurotischen Abnormisierung kommt, die
sich in der korperlichen Verdrangung der Schwangerschaft duflert und in die grau-
same Totung des Kindes nach heimlicher Geburt einmiinden kann. Hier ist ein
eklatantes Beispiel fiir die seelische Wirksamkeit von Umweltbedingungen, die im
Grunde vorhandene Mitgefiihlsregungen nicht wirksam werden lassen. Man wiirde
einen groBen Fehler begehen, wenn man in diesen Fillen aus der Verhaltensweise
der Kindesmutter, die grausam, gefiithlslos und unmenschlich erscheint, auf einen
anlagemaBigen Defekt dieser Sphére schlieflen wiirde.

Wir haben in unserem Material von mehreren hundert Fillen straf-
filliger Jugendlicher zahlreiche ihnliche Verhaltensweisen kennen-
gelernt, bei denen es durch akute seelische Traumen, z. B. durch das
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Erlebnis der elterlichen Ehescheidung, zu einem Absinken des hSheren
Personlichkeitsniveaus kam und nun ein Handeln der Primitivperson
sichtbar wurde, in dem alle altruistischen Strebungen und Fremdwert-
gefithle einer hoheren Schicht ausfielen.

Die bisherigen Erdrterungen kdnnten den Anschein erwecken, als
ob wir den Umweltschéiden und seelischen Beeinflussungen die alleinige
Rolle an dem Zustandekommen von Entwicklungsschiden und Aus-
fallen der gefiihls- und gemiitsméfBigen Strebungen zu erkennen. Eine
Erérterung der Entstehungsursachen des Versagens in jenen Bereichen

ware aber unvollstéindig, wenn nicht auch bestimmter organischer

Gegebenheiten gedacht wiirde. Wir miissen stets die Moglichkeit
einer Hirnschidigung in Betracht ziehen, die nicht so selten zu sein
scheint,

VILLINGER, insbesondere GOLLNITZ u. a. haben darauf hingewiesen, da8 friih-
kindliche Hirnschadigungen, vorgeburtliche Noxen, die Geburtsschaden im engeren
Sinne und alle das kindliche Gehirn bis zu seiner volligen Ausreifung treffenden
Einwirkungen ,,Gleichgewichtsstorungen im  Anlagepotential, Entwicklungs-
retardierungen, Entwicklungsverbiegungen und eine erhthte Umweltlahilitit
verursachen miissen (Gériwrrz). Neben ausgesprochenen motorischen Retar-
dierungen und einer allgemeinen Leistungsinsuffizienz treten dabei auch sehr
deutliche abartige seelische Symptome auf. Die organische Schiadigung des Anlage-
potentials ist um so tiefgreifender, je frither sie angreift und sie steht wohl auch in
ihrer Symptomatik in Abhéngigkeit von der altersmifBigen Entwicklung des
Kindes, Hirnorganische Schiden der verschiedensten Atiologie im corticalen und
subeorticalen Bereich fithren zu Wesensverinderungen im Bereich der Affektivitis,

- des Antriebes, des Willens, aber auch des Mitempfindens, des Kontakts und der
Liebesfahigkeit. Wir haben die Haufigkeit derartiger Ausfille bislang offenbar
zu wenig gewiirdigt. Sie zeigen die Notwendigkeit bestimmter klinischer Unter-
suchungen, z. B. der Anfertigung von Encephalogrammen und verlangen gebiete-
risch die Moglichkeit derartiger Untersuchungen auch fir straffallige Jugendlicke.
Es stiromtb sehr nachdenklich, wenn G811N1TZ an seinem Material von 300 schwer
erziehbaren, also sozial gefahrdeten Kindern mit abnormen seelischen Reaktionen in
jedem Falle somato-psychische Syndrome auffinden konnte, die auf das Vorhanden-
sein von frithkindlichen organischen Hirnschiden hinwiesen. Hier werden Nach-
untersuchungen notwendig sein. Die Fille mit ausgeprigten Gemiitsdefelkten
sind nach diesen Erfahrangen dann besonders auf organische Storungen verdichtig,
wenn in der frithen Kindhejt die Entwicklung der Motorik Schwierigkeiten machte.
Gorrscuaror schildert als Kernsyndrom bei verwabrlosten Jugendlichen Mangel
an Gemiitsregungen und GemiitsiuBerungen, Fehlen einer affektiven Resonanz,
Reizbarkeit, Spannungslosigkeit. Fr filhrt die Entstehung dieser Abartigkeit
aul ein schlechtes Milieu zuritck, wihrend GorLyiTz aus seinem Material ,,100%ig*
dieses Kernsyndrom identifiziert mit seinem Achsensyndrom kindlicher hirn-
organischer Leistungsschwache. GOnnNirz erklirt den Unterschied der atiologi-
schen Auffassung bei Ubereinstimmung der Symptomatik mit dem Umstand, daBl
GorrscnarpT keine klinischen Methoden angewandt habe, die Pritfung der Motorik
versiumt und das Encephalogramm nicht angewandt habe. Beide Autoren be-
rithren sich wieder insofern, als Qorrsomarpr den Begriff der Umweltwirkung, der
Peristase, sehr weit sieht. GOLLNITZ erklirt mit seinen Befunden auch die durch
eine allzu einfache Milicutheorie nicht erfalibaren Fille von sozialer Verwahrlosung
bei gesunder, guter Familie.
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In vielen Fallen werden beide Voraussetzungen gegeben sein, eine
frithkindliche Hirnschidigung bedingt offenbar eine besondere Labilitit
im gesamten seelischen -Bereich, bewirkt eine schwierige Ausgangs-
situation fiir die Erziehung in weitestem Sinne und stellt erhéhte An-
forderungen.

Es ist bislang absichtlich der Begriff der psychopathischen Gefiihls-
armut, des moralischen Schwachsinns u. &. vermieden worden. Man
kann einen derartigen ,, Anlagedefekt’’, worauf auch SrérrinG aufmerk-
sam macht, im kindlichen Alter nicht feststellen und auch beim Jugend-
lichen und Heranwachsenden diirfte eine solche Annahme den Selten-
heitswert einer MiBbildung haben. Es hat den Anschein, als ob diese
frither zu leicht vorgenommene Etikettierung ,,gefithlloser Psychopath®
seltener geworden ist, d. h. seltener nur im fachdrztlichen Bereich,
wihrend der Jurist und auch leider der Laie nur allzuoft mit dieser
,»Diagnose®, die sie ja eigentlich nicht enthalten sollte, ein abschétzendes
und auch prognostisch ungiinstiges Urteil abgibt. Aus dem Psycho-
pathiebegriff miissen zunidchst die abortiven Formen der endogenen
Psychosen, ferner die erlebnisreaktiven Abnormisierungen und Fehl-
entwicklungen ebenso wie die Folgezustinde nach organisch toxischen
Hirnschidden aller Art ausgeschieden werden. Das bereitet unter Bertick-
sichtigung der GroBe der Anlagevariabilitit gerade hinsichtlich der
Ausstattung des Gemiits, im Einzelfalle groBe Schwierigkeiten, zumal
auch das ,,endokrine Psychosyndrom® in der Pubertét einer Psycho-
pathie sehr dhneln kann. Hier koénnen nur eingehende klinische Unter-
suchungen weiterfithren.

Die Entscheidung, in welche Kategorie der Jugendhche Schwer-
verbrecher, insbesondere der jugendliche Gewalttiter, unter diesen
Aspekten einzureihen ist, hat gréBte praktische Bedeutung und spielt
eine Rolle bei der Bewertung der strafrechtlichen Verantwortlichkeit.

Wir verfiigen in unserem Material nur iiber einige wenige, aber doch
sehr eindeutige, gut untersuchte Fille, in denen wir nicht umhin kénnen,
anlagemiBige Charakterdefekte im Sinne des alten Psychopathie-
begriffes bei sog. gemiitlosen Psychopathen anzunehmen. Man findet
bei diesen Jugendlichen eine eigenartige geféhrliche Reagibilitat. Das
Zusammentreffen von anlagemiBiger Erregbarkeit und Gefiihlskilte
148t hier die iiberlegte Planung des Verbrechens entstehen und macht die
Ausfithrung ohne Erregung moglich, weil das kalte egoistische Zentrum
dieser Jugendlichen unberiihrbar durch Gemiitsregungen erscheint.
 Sie zeigen weder Mitleid noch Reue, machen ihr Gestindnis ebenso-
gleichgiiltig wie sie ihre Tat begangen haben, sind nicht ratlos oder
unsicher, sondern kalt und gleichgiiltig; sie sind ohne gemiitlichen
Kontakt, aber auch ohne inneren Konflikt.
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Wenn ich meine Ausfiihrungen zusammenfassen darf, so soll fol-
gendes hervorgehoben werden: Die Beurteilung des Jugendlichen hat
vielleicht noch mehr als beim Erwachsenen von der Beriicksichtigung
der Umweltwirkung auszugehen, die das Gemiit des Kindes als tragende
Schicht fiir das soziale Verhalten formen und ausgestalten. Die straf-
baren Handlungen des Jugendlichen enfspringen weniger aus Fehl-
leitungen der Verstandesentwicklung, als aus einer Verkiimmerung der
gemiitlichen Bereiche. Die Atmosphire des Sduglings und Kleinkindes
ist entscheidend fir eine fruchtbare und gilinstige Entwicklung der hier
gegebenen Reaktionsbereitschaft.

Neben der Sduglings- und Kleinkinderzeit sind die RelfungSJahre
als sensible Phase fiir die Prigung und Formung des Mitgefiihls, ins-
besondere auch des Gefithls der Mitverantwortung, besonders wichtig.
Den psychosomatischen hirnorganischen Syndromen ist durch genaue
klinische Untersuchungen besondere Aufmerksamkeit zu schenken.
Frihkindliche Hirnschddigungen kénnen allein oder in Verbindung mit
einem schlechten Milieu zu einer schweren Verkiimmerung der Gemiits-
sphire fithren. Auch akute seelische Traumen mit abartigen Reaktionen
und Abnormisierungen sind besonders in den sensiblen Lebensphasen
in der Lage, vorhandenes Mitgefithl zu verdecken und einen Zustand
der Gefithlskilte vorzutduschen. Gefithllose Psychopathen mit einem
Anlagedefekt scheinen recht selten zu sein.

Die Empfindlichkeit der heranwachsenden pubertierenden Jugend-
lichen gegeniiber der Umwelt im weitesten Sinne zeigt uns die Not-
wendigkeit einer jugendgemdfen Behandlung im Strafvolizug. Hier
ist in der lebensgeschichtlichen Entwicklung zum letzten Male die
Moglichkeit gegeben, in einer plastischen Entwicklungsphase die das
Gemiit zerstorenden Gegenimpulse des Hasses durch beispielhaftes
Erleben, durch Vertrauen, durch das Gefithl der Sicherheit, zu ersetzen,
ein durch Minderwertigkeitsgefithle gestortes Selbstwerterleben zu
stdrken und Mitgefithle zu erwecken.

Echte verinnerlichte Gemiitsbeziehungen zu den Mitmenschen sind
der beste Schutz gegen ein Absinken in die Kriminalitit. Sie allein
geben dem Jugendlichen ein Gefiihl der Geborgenheit, der Sicherheit
und des Selbstwerts; wesentliche Voraussetzungen, Ordnung, Eigentum
und Leben der Mitmenschen zu achten; sie allein befdhigen ihn, auch
in der sozialen Gemeinschaft mitverantwortlich tétig zu sein.
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